I’Arbre 47
du Temp$

EMS-FOYER DE JOUR # FECPA

L'équipe de cuisine vous souhaite un tres bon appétit
Le pain provient de la boulangerie Charmillot (CH)
Les desserts sont faits maison sauf marqué par un Astérix*

Repas de midi Repas du soir
Potage
Boulettes de boeuf a la mexicaine
. Riz pilaf Gnocchis a la creme d'artichaux
Lundi ox sk
27.07.2026 Salade verte Salade verte et carottes
Coupe Danemark (glace vanille, créeme fouettée,
chocolat chaud)
Potage
Ragout de cuisse de poulet a I'estragon
. gou . ***p . 9 Potage
Mardi sork
P issolé
28.07.2026 ommc::s de terre rls’so ces Salade estivale avec sot I'y laisse
Légumes sautés
Fedek
Mille feuille déstructuré
Potage
Tranche de porc panée .
i Toast H
Mercredi Frisettes au beurre S:I::e ;;2;
29.07.2026 choux de bruxelles
Mousse myrtille vanille amande
Potage
Fekk
Pot
Jeudi Emincé de cheval aux olives o*:ge
eudi Ecrasé de pommes de terre a I'huile d'olive . -
30.07.2026 . L Assiette de tomates mozzarella au basilic
Ratatouille nigoise .
x Ciabatta
Salade de fruits au kirsch
potage
Vendredi Crevettes sauce au safran potage
endredi Quinoa tricolore ek
31.07.2026 Julienne de légumes Crépes sucrées
Tarte menthe et cerise
Féte Nationale
Apéritif oeil de perdrix ou Neuchatel blanc
Jambon cru/ viande séchée
P ! *‘:: Paté Vaudois garnie
Samedi -
01.08.2026 Jambon a I'os sauce _pino_t noir de Neuchatel Meringue double créme
Roesti maison
Dessert surprise du 1er aoat
Potage
b Potage
Di h Réti de veau a la sauge b
Imanche Tagliatelles au beurre Café complet
02.08.2026 Bouquets de brocolis a la vapeur bl
bl Choix de yaourt et Tam tam
Mousse framboise

Provenance des viandes : BOEUF : CH CHEVAL:UE PORC:CH VEAU:CH VOLAILLE:CH

Provenance des poissons et crustacés : Crustacés: Crevette ASC : Provenance des matiéres premiéres Viét-nam Pays de production Viét-nam
Zone de péche élevé

Nos mets peuvent contenir des traces de produits allergenes. Pour toute question a ce sujet,
consultez nos collaborateurs de la cuisine.




